w it 4 uy .

- v -
o T

W -

vt N\ \'u
0.7 i
\\\m ‘
e e '

- -

3

Det goda ljuset pa

kyrkogarden

Johan Roklander
johan@trsconsulting.se

Johan.roklander@ju.se




Impacts
loss of biodiversity,
ecosystem services
and human well-being

Socioeco- Ecological
nomic Aspects Aspects
Security Predation
Energy efficiency Communication
Working environment Migration/Orientation
Public health ' Chronoecology
Light design — Food webs
Aesthetics Light Evolution
Recreation pollution Species richness
Impacts Impacts

interference with sleep,
increased stress response,

decreased fitness, mortality,
changed populations structure,

health hazard, . R reduction in local populations,
increased health costs, Phys |olog|cal ASPECtS decreased ecosystem resilience,

reduced job performance Chronobiology increased invasion risk
Energy metabolism
Hormonal balance
Psychophysiology
Behavior




Andra aspekter Miljozoner CIE
2017:150

Miljézoner for utomhusbelysning, ljusmiljo, exempel pa ljusmiljoplats, matchande
Bortle dark-sky skala samt maétniva for ljushet pa natthimlen (mcd/m?).

Opaverkat IDA sky parks, extremt mérka Klass 1. Utmarkt mérk 0,2
naturligt mérkt  omraden dar man exempelvis himmel.
kan se vintergatan

Maork Relativt obebodda Klass 2-3. Mérka 0,2-0,5
landsbygdsomraden platser och landsbygd
med mycket lite
belysning.
Svagt eller Sparsamt bebodda omraden Klass 4-5. Landsbygd 0,5-2,5
punktvist ljus dvergang och

suburban miljé med lite
belysning/ljus.

Mellanljus Tattbebyggda omraden pa Klass 6-7. Ljus 2,5-7
landsbygd eller i stader suburban himmel och
suburban/urban
évergang.
Mycket ljus Stader och deras centrala Klass 8-9. > 7
omraden samt industriella Stadshimmel och
omraden stadscentrum. Mycket
ljust.

CIE (2017). Technical Report: Guide on the limitation of the effects of obtrusive light from
outdoor lighting installations. CIE, International Commission on Illumination 2017:150.
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Hur ser en yta ut?
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Planera belysningen pa kyrkogarden

Plarncrad bhelysnng S ot nyit cmnids 1 kyrkogiedumaoer. Mad bodysmungers htlp kan kyrkoginden bl en plats som
kinms trypg. vacker och madiyg Sven kvillesd. Ambisoncs mod oo medvetet bolyst kyrkogind Sr att don sk vaes mhjadande och
bppen e alls convsett av trosmrkinng. Kyrkogieden 4r en vikiig del av stadoes gromdraksur, on Siwted dir man kan £ 1d ull
cpaa fendermype, o plats fiw 3tt fizna frad

Av Park Svenmaen

GRONA FAKTA 1/2004

Crtra Fabta srodocerss | eff samarbete madas Lierde och Vowun

Ekologi

Styrsystem kan tanda, slacka, dimma och é@ndra
ljuset efter arstider och behov

Planera var det ska vara morker, var det kan var

djus

Anvand aldrig mer energi till belysning an som ar
nodvandigt for dess uppgift

Rikta alltid ljuset mot den yta det ska belysa. Allt
annat ar slodsat ljus och stor.

Anvand val avskdrmade armaturer med kontroll
pa ljusriktning

Trygghet

Undvik skarpa kontraster mellan ljus och morker
Undvik alltid blandande ljus

Belys i mojligaste man morka horn och nicher
Skapa narhet till trygghets zoner

Atgarda trasigt omedelbart

Ori‘entering

Placera belysning pa identifierbara objekt

Tank pa form och skuggbildningen

Rummets karaktar ska vara 6ppet, slutet, brett,
hogt, lagmalt vad?

Ska hela rummet synas eller bara en eller flera
enskilda delar?

Gangstrak bor ha samma belysning och armatur
langs hela sin stracka for att uppfattas
sammanhangande

Estetik

Vilken fargtemperatur ska ljuset ha?

Hur ser lamporna ut slackta och pa dagen?
Vilken stil har kyrkogarden?

Utnyttja reflektion i ytor exempelvis tradkronor

Indirekt ljus ger mjukare atmosfar an direkt
belysning

Anvand alltid basta teknik och overdriv inte
belysningsstyrkan.

Borja alltid planera upplevelsen och sen viljs
teknik.

Glom inte bort hur farger och material ska aterges
visuellt

Teknik m.m.

Planera underhallet redan i borjan
Behovs styrsystem eller bara on off?

Inget ar gratis och livslangd kostar nagonstans,
pengar eller miljo

Planera destruktion och atervinning fran boérjan

johan@trsconsulting.se
+46 (0)70 207 13 93
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Har kan du ladda ner material. Lathundar,
information och hitta belysningshjalp

* https://belysningsbranschen.se/

e https://ljuskultur.se/

e https://www.upphandlingsmyndigheten.se/hallbarhet/energi-
och-klimat/temasida-energieffektiv-belysning/upphandla-
energieffektiv-belysning/

e http://ceebel.se/



https://belysningsbranschen.se/
https://ljuskultur.se/
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/hallbarhet/energi-och-klimat/temasida-energieffektiv-belysning/upphandla-energieffektiv-belysning/
http://ceebel.se/

