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Ett meditativt rum…
- Lugn och stillhet
- Tystnad
- Ljud (fågelsång, grus)
- Synintryck
- Grönska
- Symboler
- ….

…för nutida människor
- Sörjande, ickesörjande/rekreation
- Människor från olika kulturer
- Barn, ungdom, medelålders, gamla

…för de levande
- Ett rum för DET levande:
- Människor
- Växter och djur (ekosystem)
- Tankar etc

St Pauli kyrkogårdar, Malmö



Några frågor som kan ha stor betydelse för om 
kyrkogården kan fungera som ett meditativt rum:

Vad gör människor på begravningsplatsen?

Vad får man göra på begravningsplatsen?

Vad kan man göra (på och omkring begravningsplatsen), 
om den ska fungera som ett meditativt rum?



Med tillstånd från Pavel Grabalov, PhD student, 
Norwegian University of Life Sciences

Green Urban Spaces — the role of the cemetery in multicultural and interreligious urban contexts(GRUS) (2014-2017)
Interdisciplinärt projekt NIKU, NINA and NMBU.

Evensen, K.H., Nordh, H. and Skår, M., 2017. Everyday use of urban cemeteries: A Norwegian case study.
Landscape and Urban Planning, 159, pp.76-84. Nordh, H., Evensen, K.H. and Skår, M., 2017. A peaceful 
place in the city — A qualitative study of  restorative components of the cemetery. Landscape and Urban 
Planning, 167, pp.108-117

Kyrkogården ett meditativt rum för nutida människor?

Två fallstudier i Oslo: Gamlebyen  and Østre gravlund, beteende kartering av 18 typer av aktiviteter samt semi-strukturerade intervjuer
med kyrkogårdsbesökare (referens för ny kyrkogårdsutvecklingsstrategi i Oslo)



Pauli kyrkogård 
Centralt belägen 
begravningsplats 
som blir viktig för
livet i staden
(Norra Sorgenfri, 
planprogram 2008)

Pauli kyrkogårdar i Malmö
En del av malmöbornas gröna rum (rekreation) i en stad som förtätas



Pauli kyrkogårdar i Malmö
Kyrkogårdsturism



Pauli kyrkogårdar i Malmö
Jogging

(platsanalys, deltagande observation, intervjuer (5) fr PGs personliga nätverk), online-enkät, social media-
etnografi (analys av fotografier av kyrkogårdarna som delats på facebook och instagram)

Online- enkät - 149 svarande (76% ”joggare”):
• 41% hade erfarenhet av att ha joggat på en kyrkogård

• bland «kyrkogårdsjoggarna» upplevde 54%  att kyrkogårdar är 
speciella platser och 27%  upplevde dem som vanliga gröna 
parker

• 58% av de svarande som inte joggat på kyrkogårdar 
tyckte det var respektlöst att springa där

Grabalov, Pavel. (2018). Public life among the dead: Jogging in 
Malmö cemeteries. Urban forestry &  urban greening, 33, 75-79.
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Kyrkogårdscitat
“It is a beautiful place and also a public  
one. Why not make a better use – for the  
dead and for those who are still alive” –
about S:t Pauli kyrkogårdar

“There were some simple rules: e.g. do not  
run near the funeral ceremony”.

“If I were dead, I would like to have  
life around me and not only other  
people who died”.

Med tillstånd från Pavel Grabalov, PhD student, 
Norwegian University of Life Sciences



Pauli kyrkogårdar i Malmö
En del av en stadsväv värd att diskutera i en stad som förtätas
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New Orleans Cemetery No 1
Pussmärken på Nicolas Cage’s monument (framtida grav)

Konstprojekt, turism eller kändiskult påverkar alla kyrkogårdens möjlighet att förbli ett meditativt rum



Abney Park Cemetery, London 
har en lekplats i ett hörn av 
kyrkogården

Ibland kan kyrkogården rymma alternativa aktiviteter – botanisk park och naturlekplats för barn



Kyrkogården är alltmer en del av staden.
Nya företeelser påverkar och nya krav ställs:
• Markanspråk
• Nya beteenden
• Ljud(buller)läckage in på kyrkogården
• ….

Hur samspelar det nya med nuvarande 
praxis/regler och hur kan man jobba strategiskt för 
att befintliga (meditativa) värden kan bibehållas?



Gunnar Cerwén, Carola Wingren & Mattias Qviström (2017) Evaluating soundscape intentions in landscape architecture: a study of competition entries 
for a new cemetery in Järva, Stockholm, Journal of Environmental Planning and Management, 60:7, 1253-1275, DOI: 10.1080/09640568.2016.1215969 

CAMINE — Cemetery Architecture - Meaning making Intentions, Needs and Experiences (2011-2015)
Interdisciplinärt projekt Lund, Uppsala, Linköpings universitet och SLU
Fallstudie Järva begravningsplatstävling i Stockholm – drygt 100 tävlingsbidrag

Ljudlandskap - Järva begravningsplats



Gunnar Cerwén, Carola Wingren & Mattias Qviström (2017) Evaluating soundscape intentions in landscape architecture: a study of competition entries 
for a new cemetery in Järva, Stockholm, Journal of Environmental Planning and Management, 60:7, 1253-1275, DOI: 10.1080/09640568.2016.1215969 

CAMINE — Cemetery Architecture - Meaning making Intentions, Needs and Experiences (2011-2015)
Järva begravningsplatstävling i Stockholm, dokumentstudier



Gunnar Cerwén, Carola Wingren & Mattias Qviström (2017) Evaluating soundscape intentions in landscape architecture: a study of competition entries 
for a new cemetery in Järva, Stockholm, Journal of Environmental Planning and Management, 60:7, 1253-1275, DOI: 10.1080/09640568.2016.1215969 

CAMINE — Cemetery Architecture - Meaning making Intentions, Needs and Experiences (2011-2015)
Järva begravningsplatstävling i Stockholm, dokumentstudier

I. Lokalisera funktioner

III. Introducera önskade ljud

II. Reducera oönskade ljud



Assistenskirkegård, Utviklingsplan 2019
i samarbete med Schul Landskabsarkitekter

Strategier för framtiden



Nya anspråk gör att varje förvaltning måste 
ställa sig nya frågor:

• (Hur) kan kyrkogården fortsatt vara ett meditativt rum?

• Vilken typ av rekreation är acceptabel?  



Ska kyrkogården förbli ett meditativt rum för nutida människor, så 
behöver den förändras i relation till en omgivande kravfylld stad
• Begravningsplatsen behöver kanske varieras; zoonering, fredade respektive 

mer aktiva rum

• Förändringarna kan behöva vara mer platsspecifika (inom och mellan 
kyrkogårdar)

• Professionell hjälp av landskapsarkitekter, stadsplanerare etc är avgörande!

carola.wingren@slu.se
www.slu.se

mailto:carola.wingren@slu.se
http://www.slu.se/
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