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Kunskapscentrum för klimatanpassning

▪ Samlar in, bearbetar och 
publicerar kunskap.

▪ Driver Klimatanpassning.se

▪ Arrangerar seminarier, 
föreläsningar, kurser.

▪ Tar fram material för inspiration: 
filmer, spel, nyhetsbrev.



Klimatanpassning innebär att vidta åtgärder som syftar till att skydda miljön, 
människors liv och hälsa samt egendom genom att anpassa samhället till 
de konsekvenser ett förändrat klimat medför, nu och i framtiden.

Vad är klimatanpassning?



• Varmare

• Torrare

• Blötare



▪ Extremväders snabba förlopp – värmebölja, översvämning, ras, 

skogsbrand

▪ Förändring på längre sikt – stigande hav, längre växtsäsong, ändringar i 

ekosystem

▪ Effekter utanför Sveriges gränser – livsmedel, klimatflyktingar, geopolitik

Vad måste vi förbereda oss för?



Klimatanpassning – vem 
påverkas?

Alla verksamheter berörs



Därför behövs klimatanpassning
▪ Förebygga skador

▪ Minska hälsorisker

▪ Minimera lidande för människor och djur

▪ Stötta biologisk mångfald och naturmiljö

▪ Ta vara på nya möjligheter

▪ Hålla nere kostnader i ett långsiktigt perspektiv



Klimatanpassning kan vara 
olika typer av åtgärder

▪ Analyserande
Exempel: Insamling och analyserande av data/information

▪ Styrande/organisatoriska
Exempel: Förändring av bestämmelser eller nya samverkansformer

▪ Informativa
Exempel: Utbildning eller kommunikationsaktiviteter

▪ Tekniska/ekosystembaserade
Exempel: Skyddsvallar eller trädplantering



Koldioxid (CO2)

PROXY (INDIRECT) MEASUREMENTS

Data source: Reconstruction from ice cores.
Credit: NOAA



Sverige 



Klimatindikatorer

Vegetationsperiodens längd i södra Sverige

Antal dagar med snötäcke i Sverige

Maximal isutbredning i Östersjön

Havsnivåhöjning i Sverige



Modellering av 
klimatscenarier

Hur kan vi simulera klimatet 100 år in i 
framtiden när vi inte ens kan säga hur vädret 

blir nästa månad? 

Klimat är väder-statistik! 



Att simulera klimat



Antaganden om framtida utsläpp

4.5

8.5

Inget scenario är mer 

sannolikt än något annat.

RCP 8,5: Utsläppen 

fortsätter att accelerera.

RCP 4,5: Kraftfull 

klimatpolitik, utsläppen 

kulminerar år 2040.



Hur ser det ut i Sverige?



Förändring i årsmedeltemperatur 

1961–1990 RCP 8,5 2069–2098RCP 4,5 2069–2098



Medeltemperatur 
sommarmånaderna (jja)

RCP4,5 2069–20982018



Värmebölja
2069–2098 RCP 4,5 2069–2098 RCP 8,5Observerat 1961–1990



Växtsäsongens längd
2069–2098 RCP 4,5 2069–2098 RCP 8,5Observerat 1961–1990



Växtsäsongens längd

2069–2098 RCP 8,5 2069–2098 RCP 8,5



2069–2098 RCP 4,5 2069–2098 RCP 8,5Observerat 1961–1990

Årsmedelnederbörd



2069–2098 RCP 4,5 2069–2098 RCP 8,5Observerat 1961–1990

Antal dagar med låg markfuktighet



Antal dagar med snötäcke, minst 
20 mm vatteninnehåll

2069–2098 RCP 4,5 2069–2098 RCP 8,5Observerat 1961–1990



Vattenflöden



Havsnivåer
▪ Upplevelsen skiljer sig åt i landet

▪ Nya landområden under vatten

▪ Ökad erosion

▪ Försämrad dricksvattenkvalitet 



Vad kan man göra?
▪ Kunskap om framtiden

▪ Påverkan på min verksamhet?

▪ Anpassning

▪ Goda exempel











Exempel på klimatanpassning

Skydd och skötsel av 

natur i ett förändrat klimat

Vallar och våtmark

Skydd mot översvämningar, 

biologisk mångfald, 

rekreation

https://www.smhi.se/klimat/klimatanpassa-samhallet/exempel-pa-klimatanpassning/skydd-och-skotsel-av-natur-i-ett-forandrat-klimat-fordjupning-1.118512
https://www.smhi.se/klimat/klimatanpassa-samhallet/exempel-pa-klimatanpassning/vatmark-oversvamningsskydd-och-rekreation-kombineras-i-getinge-1.129168


Tack!


